
WERKBAAR WERK

1 | Werk-privébalans

Werkbaar Werk

ZELFSTANDIGE ONDERNEMERS

2 | Werkstress

heeft werkstressklachten
37,8%

heeft een werk-privéconflict
29,8%

heeft geen 
werkbaarheidsknelpunten

52,5%

4 | Leermogelijkheden

heeft voldoende
leermogelijkheden

97,3%

3 | Motivatie

is gemotiveerd aan de slag

90,1%



76,6% 59,2%

64,9% 40,8%

Zelfstandige ondernemers die tevreden zijn over hun keuze
voor het zelfstandig ondernemerschap

zonder knelpunten

88,2%
bij één knelpunt bij twee of meer 

knelpunten

Zelfstandige ondernemers die het haalbaar vinden om hun
huidige job uit te oefenen tot aan hun pensioen

zonder knelpunten

85,5%
bij één knelpunt bij twee of meer 

knelpunten

Op zoek naar meer cijfers rond werkbaar werk of concrete tips om mee aan
de slag te gaan? Surf naar www.werkbaarwerk.be.

Volg Werkbaar Werk op LinkedIn en blijf op de hoogte van de meest recente
publicaties over werkbaar werk.

WERKBAAR WERK
ZELFSTANDIGE ONDERNEMERS

https://www.werkbaarwerk.be/
https://www.linkedin.com/showcase/werkbaarwerk

